
Αγαπητοί μαθητές και μαθήτριες, 

  Το παρακάτω ερωτηματολόγιο δεν έχει ως στόχο την αξιολόγηση συγκεκριμένων 

γνώσεων, οπότε δεν πρέπει να σας δημιουργεί άγχος η απάντησή του. Είναι προσωπικό, 

που σημαίνει πως κάθε ένας από εσάς πρέπει να το συμπληρώσει μόνος του, δίνοντας 

μία μόνο απάντηση σε κάθε ερώτηση, αυτήν που νιώθει ο μαθητής ότι τον 

αντιπροσωπεύει περισσότερο. Οι απαντήσεις σας είναι μόνο για ερευνητικό σκοπό, με 

στόχο την βελτίωση των σχέσεων μεταξύ των μαθητών του σχολείου μας, οπότε και δε 

θα αξιολογηθούν. Προσοχή! Το ερωτηματολόγιο είναι ανώνυμο, οπότε δε χρειάζεται 

να γράψετε το όνομά σας ή οτιδήποτε άλλο δηλώνει την ταυτότητά σας. 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

Συμπληρώστε τις παρακάτω ερωτήσεις. 

⮚ Φύλο:Αγόρι           Κορίτσι  

⮚ Τάξη:     Α΄ Γυμνάσιου     Β΄ ΓυμνασίουΓ΄ Γυμνασίου  

Σημειώστε με ένα    την απάντηση που σας αντιπροσωπεύει περισσότερο στις παρακάτω 

προτάσεις.  

 

ΠΡΟΤΑΣΗ 

 

Διαφωνώ 

πλήρως 

 

Διαφωνώ 

Ούτεσυμφωνώούτεδιαφωνώ 

 

 

Συμφωνώ 

 

Συμφωνώ 

πλήρως 

1) Νιώθω άβολα 

μπροστά στους 

συμμαθητές μου. 

     

2) Μερικές φορές οι 

συμμαθητές μου με 

κάνουν να αισθάνομαι 

εντελώς άχρηστος/η. 

     

3) Έχω δεχθεί σωματική 

βία στο σχολείο από 

κάποιον συμμαθητή/ 

συμμαθήτριά μου. 

     



4) Έχω δεχθεί λεκτική 

βία στο σχολείο από 

κάποιον συμμαθητή/ 

συμμαθήτριά μου. 

     

5) Έχω δεχθεί 

ψυχολογική βία στο 

σχολείο από κάποιον 

συμμαθητή/ 

συμμαθήτριά μου. 

     

6) Διστάζω μπροστά 

στους συμμαθητές μου 

να δώσω απάντηση σε 

ερώτηση του καθηγητή. 

     

7) Όταν δίνω μια λάθος 

απάντηση ενώπιον των 

συμμαθητών μου 

ντρέπομαι. 

     

8) Έχω φίλους στο 

σχολείο που με κάνουν 

να νιώθω όμορφα. 

     

9) Δεν θέλω να πηγαίνω 

στο σχολείο, γιατί δεν 

έχω φίλους. 

     

10) Αισθάνομαι 

διαφορετικός/ή από 

τους συμμαθητές μου. 

     

 

 

Όλοι μαζί μπορούμε να φτιάξουμε ένα σχολείο με γνώμονα τον σεβασμό, την 

αποδοχή και την αλληλοβοήθεια! 


